
Промпт Инжиниринг
Или «Как договориться с ИИ»



Для чего это учителю?

Избавление от рутины

Генерация идей в 
рамках темы

Создание больших 
текстов

Создание визуала
для презентаций

Экономия времени



Актуальные чат боты



Примеры запросов

1. «Напиши вдохновляющую 
историю о том, как танец 
помогает преодолевать страхи 
(для родителей учеников)».

2. «Придумай 5 идей для поста про 
летний лагерь»

1. «Предложи 10 необычных 
материалов для рисования 
(уголь, кофе и т.д.) с 
пояснениями».

2. «Опиши танцевальную игру для 
детей 7 лет на развитие 
координации».

Для блога Для работы



Правила составления запроса

Детали Роль Уточнение
Конкретика = Лучше

• «для детей 10 лет» 
• «в стиле Дали»
• «Фотореализм»
• «средней сложности»

Роль важна для 
погружения в среду

• «Ты хореограф с 10-
летним опытом. 
Напиши…».

• «Ты студент 3 курса 
технического 
университета….»

Если результат не очень –
Добавьте критики.

• «Добавь деталей»
• «Сделай короче»
• «Оставь только 

главные тезисы»
• «Добавь метафоры»



Пример

•Задача: Пост о пользе танцев для 
подростков.  

•Тон: Мотивационный, без сложных терминов.  
•Что добавить: 3 примера из реальной жизни. 



Практика
• Шаг 1: Выберите задачу: идея для поста в блог или упражнение 

для урока.

• Шаг 2: Составьте промпт по шаблону:
• «[Роль] + [Задача] + [Детали]».

• Примеры ответов от ИИ (заранее подготовленные).

• «Не бойтесь экспериментировать — ИИ не обидится на 
правки!».



Итоги

• Работа с Языковыми моделями - это не программирование, а 
навык общения

Gigachat DeepSeekQwen
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